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Medikationsfehler bei oral antikoagulierten Patienten
in der hausarztlichen Versorgung
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Hintergrund Fragestellung
Medikationsfehler sind vermeidbare Ereignisse, die zu einer unangemessenen Medikations- Haben Hausarzte eine Routine etabliert, die das Therapierisiko bei oraler Antikoagulation (OAK) minimiert?
verwendung oder zu einer Schadigung des Patienten fiihren konnen. Treten Medikationsfehler im Sinne von Wechselwirkungsrisiken (WW) und Kontraindikationen (KI) auf?

Die orale Antikoagulation (OAK) ist aufgrund der geringen therapeutischen Breite und des
Interaktionspotentials eine fehleranfallige Therapie.

Design: nicht reprasentative, explorative Beobachtungsstudie

o
Z
=
E=
T
-
=
T

Teilnehmer: 16 hausarztliche Praxen, 100 Patienten
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Therapieentscheidung Patienteneinbeziehung = Die z.T. luckenhafte Dokumentation ist problematisch sowohl hinsichtlich der Patientensicherheit
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Kein INR-Zielwertbereich dokumentiert  81% Reaktion auf INR-Wertabweichungen Die gezielte Einbeziehung der Patienten (Aufklarung und verbesserte Kommunikation) unterstutzt

Keine aktuelle Dosierung der OAK 55% die Therapiesicherheit im Monitoring.

mm) Insbesondere in den Bereichen Dokumentationsqualitat und Patienteneinbeziehung

e L T T 1 e Al % gibt es Potentiale zur Erhéhung der Therapiesicherheit.
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